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@velse: Nervesignalets hastighed

FORMAL
Formdlet er at mdle hastigheden af nervesignaler i kroppen.

METODE

I skal bruge:

+  Alle Klassens elever
+  En tidtager

»  Stopur

+  Mdleband

Alle elever i klassen szetter sig pé gulvet i en lang raekke efter hinanden, sa hver elev har et
ben pé hver sin side af eleven foran. Vi forestiller os, at alle elevernes nervebaner regnes for
én lang nervebane, og | kan dermed male en meget lang nervebane.

| foretager nu to mélinger:
1. maéling: Fra skulder via hjernen til hdnden

SADAN GOR I:

Bageste elev laegger hejre hand pa hejre skulder pé eleven foran. Neeste elev laegger sin
hejre hand pa eleven foran osv. | skal nu sende et signal hele vejen fra bageste til forreste
elev.

Tidtageren starter stopuret og raber samtidig: "nu”. | samme gjeblik giver bageste elev den
naeste elev et klem pa skulderen. Eleven foran sender signalet videre ved at give naeste
elev et klem pé skulderen. Nér signalet nér frem til forreste elev, raber hun eller han: “nu”.
Stopuret stoppes og tiden noteres.

I skal eve jer lidt. Derfor gentages mélingen nogle gange, indtil | opndr en tid, der er naesten
ens fra gang til gang.

I skal nu méle, hvor langt signalet leber. Hver elev méler med et méleband afstanden fra
skulder til hoved og derefter fra hovedet ud til den ene hand. Leeg tallene sammen, og leeg
dem derefter sammen med de andre elevers tal.

2. maling: Fra ankel via hjernen til handen
Malingen gentages, men nu holder elevemne hinanden om ankleme. Hajre hand pa hejre

ankel pa eleven bagved. Signalet sendes den modsatte vej, dvs. fra forreste elev og bagud.
Tiden noteres pa samme méade som fer.
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Her skal hver elev méle afstanden fra ankel til hoved og demaest fra hoved ud til den ene
hand. Leeg tallene sammen, og laeg derpd alle elevers tal sammen.

RESULTATER
Skriv jeres malinger i tabellerne:

Skuldermdlingen Resultat
Tid i sekunder (veelg gennemsnittet af de sidste 3-4 mélinger)

Afstand i meter

Ankelmalingen Resultat

Tid i sekunder (veelg gennemsnittet af de sidste 3-4 mélinger)

Overve;j fejlkilder og usikkerhed ved jeres malinger.
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